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ðàùèâàåì áîëåå ïÿòíàäöàòè ëåò. 
Ïðè ìèíèìàëüíûõ çàòðàòàõ òðó
äà ÷åòûðå êóñòà ÿïîíñêîé àéâû 
ïîçâîëÿþò íàì çàëîæèòü íà õðà
íåíèå 5-8 ëèòðîâ ïðåêðàñíîãî 
ïðîäóêòà, áîãàòîãî âèòàìèíàìè è 
î÷åíü âêóñíîãî. Åñëè ñðàâíèâàòü 
ýòîò ïðîäóêò ñ äðóãèìè äîìàø
íèìè çàãîòîâêàìè, áîëüøå âñåãî 
îí ïîõîæ íà êëóáíè÷íîå âàðåíüå, 
ïîýòîìó ìû èíîãäà íàçûâàåì 
ÿïîíñêóþ àéâó «êëóáíèêà äëÿ ëå
íèâûõ». 

Íåïîíÿòíî, ïî÷åìó ÿïîíñêàÿ 
àéâà ìåíåå ïîïóëÿðíà ó ñàäîâî
äîâ, ÷åì ÷åðíîïëîäíàÿ ðÿáèíà è 
êðûæîâíèê, êîòîðûå îíà ïðåâîñ
õîäèò ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì. Âå
ðîÿòíî, ïðè÷èíà â ñëîæíîñòè ïå
ðåðàáîòêè ïëîäîâ, ïðè êîòîðîé 
ñëåäóåò òî÷íî ñîáëþäàòü íå
ñêîëüêî ïðîñòûõ ïðàâèë. Íî ñíà
÷àëà íåñêîëüêî ñëîâ î òîì, êàê ìû 
åå âûðàùèâàåì. 

Äîëæåí ñêàçàòü, ÷òî äëÿ íàøåé 
ñåìüè àéâà äàëåêî íå ïåðâîñòå
ïåííàÿ êóëüòóðà è ñåðüåçíûì ñà
äîâîäàì íàøè ìåòîäû ìîãóò ïî
êàçàòüñÿ äèëåòàíòñêèìè. Íî ìû 
öåíèì ÿïîíñêóþ àéâó èìåííî çà 
òî, ÷òî çàáîò ñ íåé íåìíîãî. 

Âûáîð ïîñàäî÷íîãî 
ìàòåðèàëà 

Ñïîñîáíîñòü ê âåãåòàòèâíîìó ðàçìíî
æåíèþ ó ÿïîíñêîé àéâû íåâåëèêà, 
ïîýòîìó ðàçâîäèòü åå äåëåíèåì êóñ
òà âðÿä ëè êîìó-íèáóäü óäàñòñÿ. Èíîã
äà íèæíèå âåòêè äàþò ïðèäàòî÷íûå 
êîðíè, íî, åñëè ýòè âåòêè îòäåëèòü îò 
êóñòà è âûñàäèòü îòäåëüíî, îíè ñî
õðàíÿþò òèï ðîñòà è äàþò ñòåëÿùåå
ñÿ ðàñòåíèå ñ íèçêîé óðîæàéíîñòüþ. 
Ïîýòîìó ëó÷øå ïðèîáðåñòè ìîëîäûå 
ñàæåíöû íà áàçàðå. 

Ñàæåíöû äîëæíû áûòü 30-40 ñì 
âûñîòîé. Íî åñëè âàì ïîïàäóòñÿ è 
ìåëêèå (10-20 ñì) — íè÷åãî ñòðàø
íîãî. Êàê ïðàâèëî, ýòî âïîëíå çäîðî
âûå ðàñòåíèÿ, êîòîðûì íåìíîãî íå 
ïîâåçëî, è îíè «â äåòñòâå» áûëè óã
íåòåíû ñîñåäÿìè. Ïðè ïðàâèëüíîé 
ïîñàäêå ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò òàêèå 
ñàæåíöû íå áóäóò îòëè÷àòüñÿ îò äðó
ãèõ. 

Ïîñàäêà 
Ãëàâíîå óñëîâèå — ÷òîáû âûáðàííîå 
ìåñòî áûëî ñíåæíûì, òî åñòü òàêèì, 
íà êîòîðîì âñþ çèìó ñîõðàíÿåòñÿ ãëó
áîêèé ñíåã. Âûøå ñíåæíîãî ïîêðîâà 
«ÿïîíêà» îáìåðçàåò. Êðîìå òîãî, æå
ëàòåëüíî, ÷òîáû ìåñòî áûëî äîñòà-
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