
Ïîïðîáóéòå óãàäàòü, êàêîå ðàñòåíèå 
çà òðè-÷åòûðå ìåñÿöà âûãîíÿåò 

èç íåáîëüøîãî ñåìå÷êà äâóõìåòðîâûé 
ñòåáåëü è ñòîëü æå ìîãó÷èé êîðåíü. 

Îíî îäåâàåò ëþäåé, ñíàáæàåò 
èõ ìàñëîì è ìîæåò ñòàòü îñíîâîé 

ýêîíîìèêè öåëîãî ãîñóäàðñòâà. 
«Ïàëüìà êàêàÿ-íèáóäü», - ñêàæóò 

ìíîãèå, è áóäóò íå ïðàâû. 
Íèêàêàÿ ýòî íå ïàëüìà, à êîíîïëÿ. 

Èñòîðèÿ è áîòàíèêà 

Òðóäíî ñêàçàòü, êîãäà è ãäå ëþäè âïåð
âûå îáðàòèëè âíèìàíèå íà çäîðîâåí
íûå ñîðíÿêè, ðàñòóùèå îêîëî äîìîâ. 
Èç íèõ ïîëó÷àëîñü ïðî÷íîå âîëîêíî, 
è êîíîïëÿ ñòàëà îäíèì èç ïåðâûõ òåê
ñòèëüíûõ ðàñòåíèé. Ïî ñâèäåòåëüñòâó 
Ãåðîäîòà, åùå â ïÿòîì âåêå äî íàøåé 
ýðû â êîíîïëþ îäåâàëèñü ôðàêèéöû è 
ñêèôû. Äëÿ ãðå÷åñêîãî èñòîðèêà ýòî 
áûëî â äèêîâèíêó, ïîòîìó ÷òî â Ñðå
äèçåìíîìîðüå êîíîïëþ òîãäà, êàê íè 
ñòðàííî, íå çíàëè. Âîîáùå-òî êîíîï
ëÿ ëåãêî ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ ê ðàçíûì 
óñëîâèÿì. Îò Êàâêàçà äî Ìîíãîëèè è 
îò Çàïàäíîé Ñèáèðè äî Ãèíäóêóøà è 
Ãèìàëàåâ îíà ðîñëà ñ íåçàïàìÿòíûõ 
âðåìåí. Ñåé÷àñ åå íåò ðàçâå ÷òî â 
Àâñòðàëèè (êóäà åå ïî÷åìó-òî íå çà
âåçëè) è â Àíòàðêòèäå. Ñàìûå þæíûå 
è ñàìûå ñåâåðíûå ôîðìû êîíîïëè 
ñèëüíî ðàçëè÷àþòñÿ ïî ðàçìåðàì, 
ñðîêàì âåãåòàöèè è ñîäåðæàíèþ ðàç
ëè÷íûõ âåùåñòâ (îá ýòîì ìû åùå ïî
ãîâîðèì ïîäðîáíî). Íåêîòîðûå ñïåöè
àëèñòû äàæå âûäåëÿþò îñîáûå þæíûå 
âèäû — êîíîïëþ ëåêàðñòâåííóþ è êî
íîïëþ èíäèéñêóþ. Íî áîëüøèíñòâî 
áîòàíèêîâ ñ÷èòàþò, ÷òî âñå ýòî ðàç
íîâèäíîñòè îäíîãî âèäà — êîíîïëè 
ïîñåâíîé (Cannabis sativa L) . 

Êîíîïëÿ — îäíîëåòíåå ðàñòåíèå. 
Ñòåáåëü ó íåå ïðÿìîé, îêðóãëûé ó 
îñíîâàíèÿ è ðåáðèñòûé ê âåðõóøêå; 
êîðåíü òîæå ïðÿìîé è äëèííûé. Ðàñ
òåò îíà î÷åíü áûñòðî è ïîä þæíûì 
ñîëíöåì óñïåâàåò çà ñåçîí âûìàõàòü 
äî ÷åòûðåõ-ïÿòè ìåòðîâ, íå óñòóïàÿ 
ïî ñêîðîñòè ðîñòà áàìáóêó. Êîíîïëÿ, 
êàê ïðàâèëî, äâóäîìíà, òî åñòü ìóæ
ñêèå è æåíñêèå öâåòêè ó íåå ðàñïî
ëîæåíû íà ðàçíûõ ðàñòåíèÿõ (áûâà
þò è îäíîäîìíûå ñîðòà, íî ýòî ðåä
êîñòü). Ìóæñêèå ñîöâåòèÿ-ìåòåëî÷êè 
òàê ñèëüíî îòëè÷àþòñÿ îò æåíñêèõ 
òåìíûõ êîëîñüåâ, ÷òî â ðóññêîì ÿçû
êå ó êàæäîãî ïîëà åñòü ñâîå íàçâà
íèå. Æåíñêóþ êîíîïëþ íàçûâàþò «ìà
òåðêà», à ìóæñêóþ — «ïîñêîíü». 

Èç ïîñêîííîãî âîëîêíà äåëàëè òêàíü 
è øèëè îäåæäó, à èíîãäà è áåëüå. Èç
äåëèÿ ïîëó÷àëèñü ãðóáîâàòûå, íî 
ïðî÷íûå, ê òîìó æå îñîáîãî âûáîðà 
ðàíüøå ó ëþäåé íå áûëî. Øåðñòü ñòî
èëà äîðîãî, õëîïîê è ëåí âûðàùèâàëè 
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Êàðòèíó È.Ëåâèòàíà «Ñâåæèé âåòåð. Âîëãà» ìîæíî íàçâàòü 
«Âñþäó êîíîïëÿ»: èç êîíîïëè ñäåëàíû ïàðóñà, êîðàáåëüíûå ñíàñòè, 
ïàêëÿ, êîòîðîé ïðîêîíîïà÷åí äîìèê íà áàðæå, 
è ïîñêîííàÿ ðóáàøêà ãðåáöà 

òîëüêî â íåìíîãèõ ìåñòàõ, øåëê ëþäè 
óçíàëè çíà÷èòåëüíî ïîçæå, à ñòîèë îí 
åùå äîðîæå øåðñòè. Êîíîïëÿ æå íå
ïðèõîòëèâà è âñåãäà ïîä ðóêîé. 

Âîëîêíà æåíñêèõ ðàñòåíèé ãðóáåå 
ïîñêîíè, ïîýòîìó èç íèõ äåëàëè âåðåâ
êè, êîðàáåëüíûå êàíàòû, áðåçåíò è ïà
ðóñèíó, ðûáîëîâíûå ñåòè è ïðèâîäíûå 
ðåìíè. Êîíîïëÿíîå âîëîêíî èäåàëüíî 
ïîäîøëî äëÿ ìîðñêîãî äåëà, ïîòîìó 
÷òî íå áîèòñÿ ãíèåíèÿ. Èç íåãî äî ñèõ 
ïîð äåëàþò ïàëàòêè, ïîæàðíûå ðóêàâà 
è äðóãèå âåùè, êîòîðûå ïîñòîÿííî íà
õîäÿòñÿ âî âëàæíûõ óñëîâèÿõ. Îäíàêî 
ìàëî êòî ñëûøàë î êîíîïëÿíûõ êàíà
òàõ, è íå ìóäðåíî: ó êîíîïëÿíîãî âî
ëîêíà åñòü ñâîå íàçâàíèå — ïåíüêà. 
Ïðè âûðàáîòêå ïåíüêè îáðàçóþòñÿ 
îòõîäû — ïàêëÿ è êîñòðà. Ïàêëÿ — 
îòëè÷íûé ìàòåðèàë äëÿ îáòèðàíèÿ 
ìåõàíèçìîâ. Åþ êîíîïàòÿò áðåâåí÷à
òûå ñòåíû äîìîâ, ïåðåêëàäûâàþò 
õðóïêèå âåùè ïðè òðàíñïîðòèðîâêå. 
Êîñòðó èñïîëüçóþò êàê ïîäñòèëêó äëÿ 
æèâîòíûõ âìåñòî ñîëîìåííîé êðîø
êè èëè äðåâåñíûõ îïèëîê, êàê íàïîë
íèòåëü ïðè èçãîòîâëåíèè ñòðîèòåëü
íûõ áëîêîâ è êàê èñòî÷íèê ýíåðãèè 
âçàìåí óãëÿ — Þ ò ñóõîé áèîìàññû 
êîíîïëè ýêâèâàëåíòíû 4òûñ. ë íåôòè. 

Ñåìåíà êîíîïëè — íå òîëüêî òðà
äèöèîííûé êîðì äëÿ ïåâ÷èõ ïòèö. Îíè 
ñîäåðæàò 30-35% îòëè÷íîãî ìàñëà. 
Íà âêóñ îíî õóæå ïîäñîëíå÷íîãî, íî 

â ðîññèéñêîé äåðåâíå åãî äî êîíöà 
XIX âåêà óïîòðåáëÿëè â ïèùó. Äëÿ êó
ëèíàðíûõ öåëåé êîíîïëÿíîå ìàñëî 
íåîáõîäèìî î÷èùàòü, à íåî÷èùåííûì 
åãî èñïîëüçîâàëè â ìûëîâàðåííîì 
ïðîèçâîäñòâå è äëÿ èçãîòîâëåíèÿ 
îëèô, ëàêîâ è êðàñîê (â ëàêîêðàñî÷
íîé ïðîìûøëåííîñòè îíî ïðèìåíÿåò
ñÿ è ñåãîäíÿ). Â XVIII-XIX âåêàõ â êðóï
íûõ ãîðîäàõ êîíîïëÿíûì ìàñëîì çà
ïðàâëÿëè óëè÷íûå ôîíàðè. Ïîñëå îò
æèìà ìàñëà îñòàåòñÿ æìûõ, êîòîðûì 
êîðìèëè ñêîòèíó, à â ãîëîäíîå âðåìÿ 
èì ñïàñàëèñü è ëþäè. 

Ïåòð Ïåðâûé, îçàáî÷åííûé ñòðîè
òåëüñòâîì ðóññêîãî ôëîòà, îáðàòèë íà 
êîíîïëþ îñîáîå âíèìàíèå. Ðîññèÿ, ãäå 
ýòó êóëüòóðó âûðàùèâàëè ñ VIII âåêà, è 
ðàíüøå áûëà îäíîé èç ñàìûõ «êîíîï
ëÿíûõ» ñòðàí, íî âîëÿ Ïåòðà ñäåëàëà 
Ðîññèéñêóþ èìïåðèþ ìèðîâûì ëèäå
ðîì â ýòîé îáëàñòè, à ïåíüêà è èçäå
ëèÿ èç íåå ñòàëè âàæíîé ñòàòüåé ýêñ
ïîðòà. Ïëîùàäè, çàíÿòûå ïîä êîíîï
ëþ, âñå ðîñëè è ê äâàäöàòûì ãîäàì 
ïðîøëîãî âåêà äîñòèãëè 1 ìëí. ãà. Ýòî 
áûëà âåðøèíà óñïåõà. Ïîçäíåå íîâûå 
òåõíîëîãèè è íîâûå ìàòåðèàëû íà÷à
ëè âûòåñíÿòü ïåíüêó è ïîñêîíü. 

Íî íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, êîíîïëÿ îñòà
âàëàñü ïåðñïåêòèâíîé êóëüòóðîé è â 
ÑÑÑÐ. Âî-ïåðâûõ, ïîÿâèëñÿ íîâûé 
ñïîñîá îáðàáîòêè âîëîêíà — ïàðî-
âçðûâíîé ïðîöåññ. Â ðåçóëüòàòå ïî-
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